Rychly start

Zapojte si sluchatka kiPhone: pouzijte propojovaci kabel nebo vyuzijte bezdratové spojeni
pomoci bluetooth. Pokud pouzijete kabel, propojte iPhone a sluchdtka pfiloZzenym
audiokabelem. Pokud vyuZijete bezdratové spojeni, je potifeba nejdfive zapnout sluchatka
do moédu cerveno-modrého blikani, po kratkém zapnuti blikaji modfe, podrzte cca 2-3
vtefiny on/off tlacitko, nez se dioda zméni v cerveno/modry problik. Nyni oteviete a zapnéte
bluetooth spojeni ve vasem iPhone a zvolte hledani zafizeni. Bluetooth naleznete vsekci
nastaveni. iPhone zobrazi nalezené zafizeni, sluchadtka jsou pod ndzvem Mind Gear -
potvrdte je a sparujte. Uspé$né sparovani poznate na iPhone - Mind Gear pfipojeno.

Nyni zapnéte bryle posunem vrchniho tladitka, dioda vpravo zacne blikat — zelené. Otevrete
aplikaci Midlightz a potvrdte na iPhone vaplikaci tabulku Bluetooth Connected! A zvolte
OK. Nyni mate propojeny sluchatka a bryle saplikaci Mindlightz a mlzete jiz pokracovat
volbou programu vsekci Programy a zde naleznete celkem 83 programu, vyberte program
kliknutim na nazev, objevi se graf a v pravé ¢asti zvolte Pfehrdvac a po té spustte program
trojuhelnickem v kole¢ku (symbol play nebo start). BEhem 10ti sekundového odpocitavani si
nasadte sluchatka a bryle.

Po zahajenibéhu programu si mizete vyladit hlasitost a intenzitu bryli.

Program se po svém skoncenisam vypne.
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iBrain 2 je znackovy AVS pfistroj s ovéfenou ucinnosti.
Testovano Svétovou asociaci pro AVS technologii.
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Kontraindikace

Bez konzultace s Iékarem by nemély pouzivat tento AVS pristroj tyto osoby:

e osoby trpici jakymkoliv diagnostikovanym zachvatovym onemocnénim (napft. epilepsii),

¢ osoby s diagnostikovanou vaznou dusevni poruchou,

¢ osoby povazném Uraze hlavy nebo patere,

e téhotné Zeny od pocatku 6. mésice téhotenstvi (do porodu),

¢ osoby nemocné sedym zakalem.

Pro tyto skupiny osob se doporucuje prvnich nékolik sezeni provadét pod odbornym
dohledem. Pouzivani farmak soubézné s AVS stimulaci je snaseno dobre a kontraindikace
nebyly zaznamenany. Tento AVS pfistroj neni primarné urcen k 1é¢bé chorob, a neni pro-
stfredkem zdravotnické techniky.

Snasenlivost a bezpecnost

Vyvoj AVS technologie trval pfes 40 let a béhem této doby nebyly pfi klinickém ani
samouzivatelském pouzivani zjistény zadné vedlejsi Ucinky a nebyl zjistén vznik zavislosti na
AVS stimulaci. Pokud se vyskytnou nezadouci tcinky, jsou mirné, prechodné a predvidatelné.
Nezadouci t¢inky mohou byt tyto:

¢ \/yjimecné muze AVS pfistroj zpUsobit bolest hlavy nebo nevolnost, kterd sama odezni. V
takovém pripadé stimulaci preruste a pristroj pouzijte znovu druhy den (nebo pozdéji).

e U osob trpicich ndpadnou svétloplachosti mohou svételné signaly vyvolat nepfijemné
pocity. Vtakovém pripadé ztlumte svételné signaly na minimum.

Doporuceni pro plnohodnotny zazitek a ucinek

® Pfi pouzivani AVS pfistroje méjte zaviené oci (pokud neni vyslovné v navodu uvedeno
jinak). Vnimanisvételné stimulace otevienyma ocima neni zraku skodlivé.

¢\ pfipadé momentdlni zdravotni indispozice (respiracni onemocnéni, rekonvalescence po
vazném uraze, bolest hlavy apod.) prestante tento AVS pfistroj pouzivat, pokud na Vas
neplsobi dobfe. K pouzivani se vratte znovu po uzdraveni.

¢ Pouziti tohoto AVS pfistroje soubézné s podavanim alkoholu nebo drogovych latek muze
vyvolat nevolnost.

e Bezprostifedné po skonceni stimulace (do cca 15 minut) se nedoporucuje, bez predchozi
zkusenosti s pouzivanim tohoto AVS pfistroje, fidit motorové vozidlo a stavebni stroje.

e \Vékova hranice neni omezena.

® Pro zcela zdravé déti do zhruba 6-10 let véku nema obvykle pouziti tohoto AVS pfistroje
Zzadny zdravotni efekt.

Vyhradnim dodavatelem tohoto vyrobku a zastupcem vyrobce pro
Ceskou a Slovenskou republiku je spole¢nost Galaxy.

Vyvoj: USAa CR

Vyroba: USA

Dodavatel Galaxy

Spolecnost Galaxy vznikla v roce 1995 a je specializovanym renomovanym dodavatelem AVS
technologie (AVS = audiovizudlni stimulacni technologie) pro evropsky trh. Od roku 1998
patii k dvaceti nejvétsim svétovym dodavatellim na svété a od roku 2003 je nejvétsim
dodavatelem AVS technologie v Evropé. Spolecnost Galaxy je pfimym partnerem vétsiny
vyznamnych svétovych vyrobct, které zastupuje v nékolika evropskych statech. Galaxy
spolupracuje s ¢eskou odbornou verejnosti a svétovymi odbornymi institucemi, napriklad se
Svétovou asociaci pro AVS technologii (WAAT). Galaxy se podili na celosvétovém vyzkumu a
vyvoji a je odbornym garantem AVS technologie pro CR a SR.

Vyrobce

Vyrobcem pfistroje iBrain je americka spole¢nost Mind Gear, Inc. Tento tradi¢ni vyrobce AVS
technologie patfi k zakladatelim svétového trhu s AVS pfistroji a k historicky nejstarsim
vyrobctim na svété. Dnes dodava své vyrobky pfiblizné do 60 zemi svéta. Pro Ceskou republiku
zastupuje tohoto vyrobce spolec¢nost Galaxy od roku 1996.

Prava

© Veétsi cast tohoto navodu k pouziti, zejména <&asti,,Co je to AVS technologie”, , Péce a
udrzba” a celd Programova knihovna jsou chranény autorskymi pravy. Jan Valuch. V3echna
prava vyhrazena. Texty a vyobrazeni nesmi byt pouzity bez souhlasu autora. Zneuziti
autorskych prav je trestné.

© Stimulacni programy jsou autorskym dilem a jsou chrdnény autorskymi pravy, jejichz
majitelem je spole¢nost Galaxy.

® Galaxy, Psychowalkman a iBrain jsou registrované ochranné znamky nebo chranéna
oznaceni, jejichz majitelem je spolec¢nost Galaxy. Nazvy technologii jsou mezindrodné
chranéna oznaceni.



